
Midi - INSTITUT MONTALEMBERT
Menu du Mardi 10 Juin au Vendredi 13 Juin 2025

Mardi 10 Juin Jeudi 12 Juin Vendredi 13 Juin

 Melon

 Betteraves , Vinaigrette

 Taboulé (semoule HVE)

 Tomates au basilic , Vinaigrette

 Salade de haricots verts aux échalotes

 Cake aux olives

Colombo de porc , Jus à l'oriental
Omelette aux fines herbes

Tajine de volaille aux citron confits
Colin MSC , Sauce tajine

Calamars à la romaine , Sauce provençale
Merguez

 Frites

 Piperade

 Semoule HVE

 Légumes tajine

 Tomates rôties à l'ail

 Riz pilaf

 Laitage  Laitage
Assortiments de fromages

 Laitage

Crème dessert praliné
 Fruits de saison

 Yaourt aux fruits

 Far breton aux pommes

 Fruits de saison

 Yaourt aromatisé

 Salade de fruits du chef

 Fruits de saison

 Flan nappé au caramel

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Produits bas
carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.


